
治水どんぐりの家保育園 2023 年 6 月 1 日 
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＜クラス懇談会のお知らせ＞ 
・6/15（木） ちゅうりっぷ組      ・6/28（水） たんぽぽ１歳クラス 

・6/30（金） たんぽぽ２歳クラス/つぼみ０.１歳クラス 

・さくら組延期となったため日程調整中   ・ひまわり組はお泊り会後に実施 

 

上記の日程で行います。時間は 19：00-20：00 の予定です。（各家庭 1 名まで） 

ビデオ上映も行います。詳しくは各クラスだよりでお知らせいたします。 

当日の保育は可能ですが、なるべくご家庭でみて頂けるようご協力をお願い致します。 

駐車場は、保育園 1件隣の「職員用駐車場」をご利用ください。 

 

※感染症等の状況により、変更や中止になる場合もあります。ご了承ください。 

先月より、園内で流行していたインフルエンザ感染症ですが、今週に入り少しずつ感染状況に落ち

着きが見られて来ました。園内で感染症が発生した場合は、玄関にて情報開示を行っております。改

めてご確認をお願い致します。また、心配なこと等につきましては遠慮なくお声掛け下さい。 

 

さて、治水どんぐりの家保育園では毎年、年長さんと一緒に「味噌作り」を行っています。今年度

も 4 月に味噌作りの仕込みを行い、2ヶ月近く寝かせていました。そして本日、その味噌を年長さん

と一緒に「手返し」のため作業を行いました。「手返し」とは、材料となる大豆・塩・麹を容器からか

ら出して、手を返すように混ぜる事で〝発酵″を促し美味しい味噌にするために行います。すると、

年長さん達は、その説明を聞き「発酵って何？」「お米（麹）のプツプツ見える」「色は薄い茶色」な

ど興味津々な様子。仕込んでいた味噌を容器に移すと「なんか臭い…」と独特の匂いが苦手な子もい

ましたが「これが味噌の匂いなんだよね」と話す子もいました。ですが、実際に手返しが始まると匂

いの事は気にならず「何か柔らかくて気持ちい～」「粘土みた～い」と感触を楽しみ夢中になってい

た年長さんでした。そうして手返しした味噌を丸め、樽に 1 人 1 人詰めていきます。一生懸命頑張

って手返しした事もあり、初めに見えていた麹のプツプツが見えなくなっていると「お米（麹）なく

なってる～!!」「だから白っぽくなったんだ!!」など、味噌作りを通して色んな発見や気づきがあった

年長さんでした。手返しが終わった味噌は、「熟成」させるため卒園式までの間また暫く寝かせます。

そして、たっぷりと熟成させて寝かせ完成した味噌は、卒園式後から給食（味噌汁など）の献立に使

用します。お味噌など、発酵食品には体の働きを促し良くすると言われています。是非、ご家庭でも

お味噌を使ったお食事など、健康な体作りに役立てて行きましょう。       園 長 

 

裏面もあります 



～さくらさんで人気の遊びを紹介します♪～ 

さくらさんでは今、「おにごっこ」と「クイズ」が大好きで毎日楽しんでいます！ 

鬼ごっこは「氷おに」「9 マス鬼ごっこ」「お馬さん鬼ごっこ」「色おに」を楽しんでおり、鬼ご

っこによってルールは変わりますが、色々なルールでお友達と楽しめるようになりましたよ！ 

クイズではクイズバックの中の身近な物や動物、乗り物、食べ物の絵が描いてあるカードを一

枚ひき、その名前を言わずに特徴を言葉で伝えるクイズを楽しんでいます。毎日のちょっとした

時間に遊んでいますが、その時間以外にも子どもたち同士で「クーイズ、クイズ、なーんのクイ

ズ、動物クイズ♪」とクイズが始まり、楽しんでいる子どもたちです♪ 

 

 

 

＜6 月 行事予定＞ 

１日（木） 味噌手返し（年長） 

６日（火） 園児健診①（つぼみ/ちゅうりっぷ/さくら） 

９日（金） 園児健診②（たんぽぽ/ひまわり） 

１５日（木） ちゅうりっぷ懇談会 

１６日（金） お泊り会説明会（年長組のみ）19：00～ 

２８日（水） 避難訓練 たんぽぽ１歳懇談会 

３０日（金） つぼみ組・たんぽぽ２歳懇談会 

 

※7/7（金）～8（土） お泊り会（年長） 

●お休みのご協力をありがとうございました‼● 

5/27（土）の園内研修に伴い、お休みのご協力を頂きありがとうございました。大切にしたい保

育・危機管理等について、改めて学ぶことができました。研修で学んだことを、日々の保育に生

かしていきたいと思います。ありがとうございました。 

●園用携帯・一斉送信メールについて● 

夜間や緊急の場合は、園用携帯へご連絡ください。（℡090-8708-0849） 

災害等はいつ起こるか分かりませんので、事前の登録をお願い致します。 

また、携帯番号やメールアドレスの変更をした場合についても、ご一報下さいますようお願い致します。 

また、電話での連絡網は廃止し、一斉送信メールを活用しています。 

園からのお知らせは一斉送信メールにてお知らせしますので、ご確認をよろしくお願いいたします。 

●土曜日保育についてのお願い● 

土曜日は、基本的にお仕事の方のみの保育となります。また、保育体制や給食準備もありますの

で、登園の変更がある場合は早めに保育士へお知らせください。ご協力お願い致します。 

＜お知らせ＞ 

 

6/5（月）～6/17（土）の日程で、

実習生３名が保育園実習を行いま

す。各クラスに入りますので、よろ

しくお願いします。 


