
治水どんぐりの家保育園  2022年 4月 1日（金） 

 

 

 

 

 

＜今月の予定＞ 

１日（金） 入園式 

２１日（木） 味噌作り（年長） 

２２日（金） 避難訓練 

２８日（木） 誕生会・端午の節句 

＊5/28（土）＊ 

お休みのご協力をお願いします 

職員の園内研修になります。しっかりと学び、

保育に反映させて行きたいと思います。パート

職員のみの保育となりますので、おじいちゃ

ん・おばあちゃんやご家族の方にお願い出来る

方は、お休みのご協力をお願いいたします。 

＊玄関のインターフォンについて＊ 

登園・お迎えの際には、インターフォンを鳴らし、応

答があったら「○○組の△△です」と、返答をお願

いします。インターフォンで確認後、開錠します。 

＊玄関ドアの開閉について＊ 

玄関のドア（内側）は、自動で施錠されますが、扉が

開いたままになっていると、施錠できません。また、

扉が開いたままになっていると『子どもの飛び出し』

に繋がる事もあるので、扉は必ず閉めて下さい。 

 すっかりと雪解けがすすみ、暖かい風とやわらかな日差しが心地よく、道端には〝ふきのとう″も

ちらほらと咲き始め「春の訪れ」を感じます。春は、お別れと出会いの季節ですね…。 

先日、第 8回卒園式が終了しました。お休みのご協力を頂きまして、ありがとうございます。今年も

コロナ禍のため、内容・時間の短縮、人数制限を行い開催いたしました。卒園式では、保育園でたく

さんの経験を積み重ね、培ってきた力と成長を見せてくれた卒園児さんでした。そして、クラス役員

さん発信で卒園児保護者の皆様から、担任へのサプライズの〝花束とメッセージアルバム″が贈られ、

胸が熱くなりました。親の会会長さんからのご挨拶では、卒園児さん達が保育園で育ってきたことが

伝わるお話と、私達職員への感謝の気持ちが込められたとても感動いっぱいのメッセージを頂きまし

た。小学校と保育園と言う、少し離れた場所にはなりますが、新しい門出に向けて、職員一同心から

卒園児さんを応援いたします。友達と一緒に楽しい事をいっぱい見つけて、元気にいってらっしゃい。 

 

               入園・進級おめでとうございます  
元気な年長さんが卒園して、今日から 13名の新入園児さんが入園しました。 

そして、どんぐりっこさん達も 1つ大きくなりました。入園・進級おめでとうございます。今日から、

新しい生活が始まります。新しい環境・初めての先生やお友達に嬉しい気持ちと、その一方で〝不安″

や〝緊張″などの姿も色んな形で現れる 4月でもあります。朝は、泣いてお父さんやお母さんから離

れられないと言う姿も見られます。保育園と言う集団生活の中で、子どもたちは大人が思っているよ

りも頑張っています。お迎えにきたら、たくさん抱っこして、子ども達の話をゆっくりと聞いて、安

心させてあげて下さいね。また、新しい生活環境の中で保護者の皆様も戸惑いや分からないこと等が

あり、心配も多いと思います。不安な事は、遠慮なくお声掛け下さい。急がずゆっくりと保育園での

新生活に慣れて行って下さいね。今年度も、保護者の皆様と子ども達が安心して保育園に通えるよう、

より一層職員一同で力を合わせて頑張って行きますので、よろしくお願いいたします。 【園 長】 

給食の検食を置いている横に掲

示してある「食育ボード」は卒園

児さんが卒園記念で作成し、保育

園に寄贈してくれました。大切に

使わせて頂きたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治水どんぐりの家保育園 2022年５月１日 

 

育園 

釧路にも春が到来しました。道端には、たんぽぽが咲き始め、事

務室窓前のスイセンも蕾がふっくらとしてきて、もうすぐ開花と

なりそうです。風邪などひかずに元気に過ごして行きましょう。 

 

今月５日は『こどもの日』です。少し前から玄関に飾ってある５

月人形ですが、３２年前の年代物で、地域の方から譲り受けまし

た。子ども達も立派な飾りで「すごいね」「かっこいい！」など

と興味津々で見ています。五月人形の由来は『病気や事故などの

災いを逃れ、子ども達が力強く成長すること』を願い飾られるよ

うになったそうです。ここ数年は、新型コロナウイルスに悩まさ

れ、最近では、戦争で犠牲となって亡くなった方達の報道や、道

内では遊覧船の大きな事故もありました。子どもたちの健やかな

成長と平和が訪れる事を願い、想いを込めて飾っています。明日

からは、また大型連休に入ります。感染対策をしっかりと行い、

事故やケガ等をせずに家族での楽しい時間をお過ごし下さい。 

さて、先日の事です。５年生になった卒園児さん４名が、保育園

を訪れ遊びに来ました。体が大きくなっているだけではなく、幼

さなかったあの頃から、大人になって成長している姿が見られ、

時間の経過の速さに驚いた事と、元気で可愛い卒園児さんから元

気を貰った日でもありました。どんぐり保育園は、卒園しても 

〝実家のような感じ″で集まれる場として在りたいと思ってい

ます。学校と保育園とでは違いは大きいですが、ほっ…と出来る

そんな場として在りたいと思っていますので、いつでも遊びに来

て下さいね。お待ちしています。        園 長 

＊5/28（土）お休みのご協力をお願いします＊ 

職員の園内研修になります。しっかりと学び、保育に反映させていき

たいと思います。保育はありますが、おじいちゃん・おばあちゃん等、

ご家族の方にお願い出来る方は、お休みのご協力をお願い致します。 

 

 

≪クラス懇談会について≫ 

今月下旬頃にひまわり・さくら・ちゅ

うりっぷ組、6月下旬頃にはつぼみ・

たんぽぽ組の懇談会を予定しており

ます。DVD を見ながら園での様子を

見て頂き、保護者の皆様との交流を行

いたいと思います。お時間に都合をつ

けて是非ご参加下さい。よろしくお願

いいたします。日程につきましては、

クラスよりお知らせいたします。 

 

≪個人面談について≫ 

新型コロナウイルスの影響で、様々な

事が自粛や制限のある形となり、保護

者の皆様にはご不便をお掛けしてお

ります。なかなか保育士とも話し合う

時間なども取れないこと等から、面談

の時間を設けようと思い計画中です。

一人 30 分程度で予定していますの

で、ご家庭での様子を教えて下さい。

日程や詳細につきましては、後日お便

りを配布いたします。 

 

≪アンケートについて≫ 

たくさんのご意見ありがとうござい

ました。アンケートに寄せられたご意

見を参考に、行事について再度検討し

て行きたいと思います。また、集約を

いたしまして、保護者の皆様にも改め

まして結果のお知らせをします。 



～クラスで人気の歌や遊びを紹介します♪～ 

今月から１クラスずつ、子どもたちがクラスで楽しんでいる歌や遊びを紹介します。 

今月は『年長ひまわり組』の紹介をします。お家でもお子さんと楽しんでくださいね。 

今回はひまわりさんが入園式の時にも歌った、園歌の「わらいのわ」を紹介します。 

ひまわりさんの大好きな歌の一つで、いつも元気に歌っています♪ 

 

みんなでてをつないだら おおきなわっかができた 

ひろがり つぼまり はしれ げんきよく 

おにさんこちらだ ぱぱぱぱぱん てのなるほうへと ぱぱぱぱぱん 

みんながともだちなったでしょう どろんこはだしの ほいくえん 

 

おひさまにこにこげんき みんなもまけずにげんき 

すなばのありさんこんにちは こんにちは 

あそんだおひるの きゅうしょくは おいしくたくさん もりもりと 

げんきにおおきくなりました みんなのどんぐりほいくえん 

 

 

 

  

 

＜５月 行事予定＞ 

19日（木） 誕生会 

27日（金） 避難訓練 

28日（土） 職員研修 

○○おねがい○○ 

・通行の妨げにならないよう、停車する際は「園側」に沿って停め

るよう、ご協力をお願いいたします。 

・朝はホールに職員がいないので、子ども達の安全を守るために

も、保育しているお部屋にお子さんを預けて下さいますようお

願いします。 
・玄関の扉が開いていると「飛び出し」にも繋がりますので、 

扉は必ず閉めて下さい。 

・不審者、安全対策のため、インターフォンでは名前とクラスをお

伝えください。 



 ５月に入って、やっと春を知らせる〝桜″が咲き、子ども達は柳町公園

やご近所さんに咲いている桜を求めて、お散歩を楽しんでいました。そし

て、さくら・ひまわりさん達は、〝野菜の栽培″を始め、さくらさんは、

牛乳パックをプランター代わりにして「ベビーリーフ」の種を 1人ずつま

き、ひまわりさんは、畑に土を入れて耕し、ピーマン・きゅうり・とうも

ろこし等を植えました。なかなか気温が上がらず肌寒い日が続いています

が、子ども達に負けないくらい元気な野菜が育つといいな…と思います。 

さて、先日の事です。さくら・ひまわりさん達がお昼寝明けに〝春の歌″

「種まきすんだよ」「つくしがでたよ」を歌っていると、ちゅうりっぷ・た

んぽぽさん達が自然と側に行き座って聞いています。そして、ちゅうりっ

ぷさんは、毎日聞いている内に少しずつ歌を覚え、口ずさむようになって

きました。たんぽぽさんは、端午の節句で覚えた「鯉のぼり」がお気に入

りで時々歌っています。コロナ禍のため、色んな制限はありますが、小さ

い子が大きい子に憧れる気持ちは、実際に側で見て・感じて・真似してみ

たいな…と思う気持ちから、育つのだと改めて感じた場面でした。子ども

達の元気な歌声にいつも元気を貰っています。       園 長 

 

＊保護者アンケートについてのお知らせ＊ 

園の運営方針・行事についてのアンケートにご協力を頂きまして、ありが

とうございました。沢山の感想・ご意見・ご要望等が寄せられました。こ

こ数年、コロナ禍のため行事が中止・延期・規模の縮小等ありましたが、

少しでも保護者の皆様のご意見を反映させられる行事にして行きたいと思

っています。日程・詳細が決まりましたら改めてお知らせして行きます。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜未満児クラス懇談会のお知らせ＞ 

 

・6/28（火） たんぽぽ１歳クラス   ・6/30（木） たんぽぽ２歳クラス 

・7/8（金）  つぼみ１歳クラス    ・7/15（金） つぼみ 0歳クラス 

 

上記の日程で行います。時間は 19：00-20：00の予定です。 

ビデオ上映も行います。詳しくは各クラスだよりでお知らせいたします。 

当日の保育はありますが、なるべくご家庭でみて頂けるようご協力をお願い致します。 

 

※コロナウイルスの感染状況により、変更や中止になる場合もあります。 

ご了承ください。 

治水どんぐりの家保育園 2022年 6月 1日 

 

育園 

≪マスク着用について≫ 

・ニュースでも話題になって

いましたが、「園児のマスク着

用」につきましては、基本的に

は、保護者の皆様の判断にお

任せします。ですが、園内では

熱中症や子どもの健康に留意

し「無理な着用は求めない」事

といたします。マスクを着用

してきても、戸外活動・給食

時・午睡・体を動かす活動の際

には「マスクを外します」の

で、どうぞご理解をよろしく

お願い致します。２歳未満ク

ラスのマスクについては、呼

吸がしづらい事から、着用は

いたしません。保護者の方、職

員については、引き続き「マス

ク着用」をお願い致します。 

・園内での感染拡大や行事・外

部の人と接する際には、マス

クの着用をお願いする事もあ

りますので、ご理解下さい。 



～さくらさんで人気のうたを紹介します♪～ 

５月に入ってから少しずつ『種まきすんだよ』という歌をうたっています。５番まであ

るため覚えるのが少し難しいですが、「いえいえ わたしはまだいやよ」という繰り返しの

歌詞を覚えることができ、保育士と掛け合いのようにして歌って楽しんできました。 

また、ベビーリーフの種まきをするときには、子どもたちから自然と「種まきするから

種まきのうた歌おう！」と言う声が聞こえ『種まきすんだよ』の大合唱になりました！！ 

歌が経験をより楽しいものにする瞬間を見てとても感動しました☺ 

 

 

 

 

  

＜6月 行事予定＞ 

1日（水） 味噌手返し（年長） 

※雨天・曇天時は「延期」します。 

16日（木） 園児健診（つぼみ・さくら・ひまわり） 

17日（金） 園児健診（たんぽぽ・ちゅうりっぷ）  

20日（月） お泊り会説明会（年長） 

23日（木） 誕生会 

24日（金） 避難訓練 

7/1（金）2日（土） お泊り会（年長） 

●お休みのご協力をありがとうございました‼● 

5/28（土）の園内研修に伴い、お休みのご協力を沢山頂きありがとうございました。保育につい

て改めて学ぶことができました。研修で学んだことを日々の保育に生かしていきたいと思いま

す。 

ありがとうございました。 

●園用携帯・一斉送信メールについて● 

夜間や休日など、緊急の場合は「園用携帯」へご連絡ください。（℡090-8708-0849） 

災害等はいつ起こるか分かりませんので、事前のご登録をお願いします。 

 

また、災害時は電話が繋がりにくくなる事から、一斉送信メールを活用しています。 

登録がお済でない方は、ご登録をお願いいたします。 

災害の他にも園からのお知らせについても一斉送信メールにてお知らせしますので 

メールが届きましたら、必ず中を開いて「内容のご確認」をよろしくお願いいたします。 

●土曜日保育についてのお願い● 

土曜日は、基本的にお仕事の方のみの保育となります。また、保育体制や給食準備もありますの

で、登園の変更がある場合は早めに保育士へお知らせください。ご協力お願い致します。 



春の訪れから、なかなか気温が上がらず

にいましたが、ようやく夏らしい気温に

なってきました。毎日子ども達は、元気に

外遊びを楽しんでいます。そして、市内で

のコロナ感染も少しずつ落ち着いてきた

状況にありますが、引き続き感染対策を

行いながら過ごして行きたいと思いま

す。さて、いよいよ年長組のおとまり会が

目前になりました。お揃いの Tシャツも

完成し、6/30 には、おとまり会夕食の

食材を買いにスーパーまで行って来まし

た。スーパーへ向かう道中も楽しくって

仕方のない様子で「おとまり会楽しみ

～！」と足取りも軽く、おとまり会の話を

している内に、あっという間にスーパー

に到着!! 皆で初めてきた買い物も嬉しく

て「買い物って楽しいね！」と話していた

年長さんです。今年のおとまり会夕食は、

皆で話し合った結果〝醤油ラーメン″に

決まりました。どんなおとまり会になる

のか楽しみです。感染対策をしっかりと

行い、楽しい思い出になる 1日を過ごし

たいと思います。      園 長 

～ちゅうりっぷさんで人気のうたを紹介します♪～ 

ちゅうりっぷさんではスケッチブックシアターで「どんないろがすき？」の歌を楽しんでいます。クレヨ

ンの色が並んでいて保育士が「♪～どんないろがすき？」と子どもたちに聞くと「あお！「あか！」などと

答えてくれて、歌が終わるとその色の物をお部屋など周囲を見渡して探してみたり、自分の知っている身近

なものを考えて「ここにも青ある！」「消防車も赤だよね！」などと色を見つけて遊ぶのが大好きです！色や

自分の知っているもので考えることができるようになってきているからこそ、より楽しめる遊びですね！ぜ

ひ、お家でも遊んでみてください！ 

～うた～ 「♪～どんないろが すき？ あか！（何色でもOK！）あかいいろがすき 

 いちばんさきになくなるよ あかいくれよん（最初に言った色の名前）」 

  

  

 

 

 

 
治水どんぐりの家保育園 2022年7月1日 

 

育園 

＜7 月 行事予定＞ 

1日（金）2日（土） お泊り会（年長） 

8日（金）  つぼみ１歳懇談会 

12日（火） ミニミニ運動会（以上児） 

15日（金） つぼみ０歳懇談会 

21日（木） 誕生会 

26日（火） 避難訓練 

27日（水） 歯科検診（休まずに 

       登園して下さいね） 

●階段のパーテーションは閉めてください● 

ホールの階段に、小さい子どもたちが登ってしまうことが 

あります。送迎等のときには、安全のためパーテーションを

閉めるようご協力をお願いいたします。 

●8/6（土） 親子遠足を行います● 

ここ数年、コロナ禍で中止となっていた親子遠足ですが、親

子で楽しい時間を過ごして頂きたいと思います。詳細につき

ましては、先日配布したお便りをご覧ください。お天気にな

るといいですね。 



 ７月は、大雨が続いたと思ったら、最近は気温が上

がり、蒸し暑い日が続いていますね。厚さ対策のため

適度な水分補給と、しっかりと〝食べて″〝睡眠をと

り″夏バテしない体づくりをして行きしましょう。 

 

 いよいよ親子遠足も間近となりましたが、新型コロ

ナウイルス感染症が急激に増加している状況です。ま

た、最近流行しているコロナウイルスには、数日で感

染してしまう特徴のものもあり、感染が拡がっている

要因にもなっているそうです。これから夏休みやお盆

などで、出掛ける予定や色んな方との触れ合いなどが

ある方もいらっしゃるかと思いますが、気を緩めずに

感染対策をしっかりと行い「感染しない」「感染させ

ない」事を心掛けて過ごしていきましょう。数年ぶり

の親子遠足がいいお天気になりますように… 園長 

たんぽぽさん（２歳）で人気のうたを紹介します♪ 

たんぽぽさんはお歌が大好き！以上児さんが歌っている歌もすぐに覚えて口ずさんでいます。手遊

び歌やわらべ歌もたくさん歌っていますよ。この頃は保育士と“ペンギンマークの百貨店”や“大きな

アイスクリーム”の手遊びを覚えて一緒に楽しんでいます。特にアイスクリームの手遊びが大好きな

ので、今度アイスクリームのおもちゃをみんなで作ってみようと思います！！ 

どんな味のアイスクリームが出来るかな～とっても楽しみです！ 

♪大きな大きなアイスクリーム 大きな大きなスプーンでペロペロ ペロペロおぉ～つめたい！ 

 小さな小さなアイスクリーム 小さな小さなスプーンでペロペロ ペロペロおぉ～つめたい！♪ 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治水どんぐりの家保育園 2022年8月1日 

 

育園 

＜8月 行事予定＞ 

5日（金）  七夕＆誕生会 

6日（土）  親子遠足 

9日（火）  交通安全教室 

1０日（水）～16日（火） 

       お盆期間 

18日（木） 実習生１名～9/5まで 

22日（月） 実習生１名～9/1まで 

23日（火） 避難訓練 

 

※お盆期間は、出来るだけお休みのご協

力をお願いいたします。 

また、保育体制や給食作りに関わりま

すので出欠の変更の場合は、早めに園

までお知らせください。 

7/1・2に行われた【年長さんお泊り会の様子♪】 

 年長さんはお泊り会で美原運動公園にバスでお出かけしてきました！大きなバス

に大興奮の子どもたち♪公園ではたっぷりと遊具で遊び、美味しいおにぎりをお昼ご

飯に食べました。園に戻ってきてからは夕食づくり！今年はみんなで話し合いをし

て、醤油ラーメンとおにぎりのクッキングをしました。夜は寂しくなってちょっぴり

涙するお友達もいましたが、最後までみんなで楽しく過ごすことができました。 

かっぱおやじから贈り物も届いたんですよ♪ 



1 

 

たんぽぽさん（1歳）で人気のうたを紹介します♪ 

 たんぽぽ１歳さんはお歌が大好きで、お散歩で見つけたものから連想した歌を歌っています☺

最近のお散歩では秋のものを見つけることが多く「まつぼっくり」や「とんぼ」を見つけると楽

しそうに歌っています。一番のお気に入りは「どんぐりころころ」です♬ 

振り付け付きで歌っていて「♪ぼっちゃんいっしょにあそびましょう♪」の頭を傾けるところが

とってもかわいいです♡ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑いと感じていた夏も、すっかり秋の風になりま

したね。市内では、新型コロナウイルスの他に〝手

足口病″や〝夏風邪（ヘルパンギーナ）″等が流行

しているそうです。発熱やその他症状が見られる場

合は、掛かりつけを受診し、発熱した翌日はお休み

をして、ご自宅の方でゆっくりとお過ごし頂きたい

と思います。ご協力お願いいたします。また、健康

に過ごすには、「睡眠と栄養のある食事」が重要にな

ります。早起きの習慣から始め、元気な体作りを心

掛けて行きましょう。さて、今月は運動会です。た

んぽぽ（２歳）・ちゅうりっぷさんは初めての参加に

なり、ちゅうりっぷさんは、荒馬にも挑戦します。

そして、さくらさんは「みんなで繋がっての荒馬」

を披露し、ひまわりさんは保育園最後の運動会にな

ります。沢山の人前で、緊張して練習のように行か

ない事もあるかも知れませんが、精一杯頑張ってい

る子ども達を温かい気持ちで応援して頂けたらと思

います。お天気になりますように…   園 長 

治水どんぐりの家保育園 2022年 9月 1日 

 

育園 

＜9月 行事予定＞ 

1日（木） シェイクアウト訓練 

9日（金） 歯科検診 

１３日（火） 運動会総練習 

１４日（水） 総練習予備日 

１８日（日） 第９回運動会 

１９日（月） 運動会予備日 

２９日（木） 誕生会 

18日（日）は第 9回運動会です！ 

 先日、おたよりでもお知らせしましたが、今年は２部制（１部：たんぽぽ２歳・

ちゅうりっぷ/２部：さくら・ひまわり）で行うことになりました。 

詳しい内容は、以前配布したおたよりや、後日配布するおたよりをご覧ください。 

よろしくお願いいたします。 

裏もあります 
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親子遠足ありがとうございました 

 お天気が少し心配でしたが、無事に開催することができました。 

３年ぶりの親子遠足ということで、楽しみにしていた子どもたちも多かったと思います。 

開催にあたり、沢山のご協力をいただきありがとうございました。 

遠足の感想を少しだけ紹介します。 

土曜日はお疲れ様でした！動物園大好き

なももは、前の日から「どうぶつえん行

くんだよ！」と楽しみにしていて、帰っ

てきてからも「どうぶつえん行ったもん

ねー！」と何度も言っています。周りに

お友達がたくさんいたので、より楽しか

ったのかもしれません。 

たんぽぽ組 Mちゃんママ 

先生方ありがとうございました！いつも家族

だけで出かけていた場所に、保育園の先生や

お友達がいて特別感を味わうことができて、

とってもステキな想い出になったと思いま

す。大人も楽しめましたし、保育園のお友達と

仲良く過ごす姿を見ることができて嬉しかっ

たです！みんなで手をつないで歩く姿もかわ

いかったです♡ 

ちゅうりっぷ組 Hくん・Yくんママ 

遠足ありがとうございました！ 

まったりと楽しめて良かったです！！ 

つぼみ組 Yくんママ 

遠足お疲れ様でした！汗だくであんなに

友達と一緒に走ってゲラゲラ笑い合って

いる永真を見られてすごく嬉しくなりま

した。永真本人も友達と探検をしたり大好

きな動物を見て大満足だったようです。先

生方、ステキな企画をありがとうございま

した！ 

さくら組 Eくんママ 

ひまわりさんに必死について行って、ほと

んど一人で歩いたり走ったり楽しめた遠

足でした。歩幅が合わないのに一緒の気持

ちで走るので足がついていかず、何度も転

んで生傷ふえてます（笑）泣かずに楽しん

でいました。 

たんぽぽ組 Sくんママ 

遠足お疲れ様でした！親子共々とっても

楽しませて頂きました。家族で行く動物園

とは一味違って、友達と楽しそうにはしゃ

いでいる姿を見て、こちらまで幸せな気持

ちになりました♡ 

     ひまわり組 Yちゃんママ 
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つぼみさん（1歳）で人気のうたを紹介します♪ 

 最近のつぼみさんはお歌がとっても上手になってきました♪ホールから以上児さんが歌って

いる「秋の空」が聞こえると「あっ…なんか聞こえる！」と一緒になって歌っています。特に最

後の「おーーーい！」は両手を口元に当てて大きな声で呼んでいるのが、とっても可愛いです。 

ぜひ、お家でも歌ってみてください！！ 

 ～うた～  きんきんきれいな 秋の空 遠くの遠くを呼びましょう おーーい 

       きんきんきれいな 秋の空 呼んだらこだまを待ちましょう おーーい       

●登降園についてのお願い● 

登園バスでの「置き去り死亡事故（道外）」から、当園でも園児の受け入れ対応について、改

めて確認を行いました。園児の安全確保のため、以下についてのご協力をお願いいたします。 

・お迎えの時間が予定より遅くなる場合は、保育園に連絡をお願いします。 

・欠席する場合は、当日の９時までに連絡をお願いします。 

 また、登園時間は 9：30までです。登園が遅くなる場合も園に連絡をお願いします。 

・連絡がない場合については、安全確認のため園から連絡する場合もあります。ご了承下さい。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コロナ禍に伴い、今まで行事に対する制限等も多く

ありましたが、今年は参加の幅を広げ、２歳クラスか

らを対象として、運動会を開催いたしました。そして、

初めての「二部制」として行いましたが、子ども達一

人一人の成長した姿をゆっくりと見て頂けたのでは

ないかと思います。初めての試みでしたので、行き届

いていない面もあったかと思いますが、来年に向けて

改善して行きたいと思います。保護者の皆様には、開

催にあたり、沢山のお手伝いのご協力を頂き、改めま

して感謝申し上げます。ありがとうございました。 

運動会が終わったら次は、11月に「おたのしみ会」

があります。どんな姿を見せてくれるのか… 楽しみ

ですね。11 月は、色んな感染症が流行したり季節の

変わり目で体調も崩れやすくなりますので、体を冷や

さないよう温かい物や季節の野菜を取り入れた食事

を摂り、充分な睡眠時間の確保をしながら、免疫を高

めて行きましょう。          園 長 

 

治水どんぐりの家保育園 2022年 10月 1日 

 

育園 

＜10月 行事予定＞    

 

3日（月）  実習生１名～17日まで 

5日（水）  歯科検診 

１４日（金） 七五三 誕生会 

１８日（火） 鮭の解体（年長） 

２５日（火） ミニミニ運動会（0.1歳） 

 

※10月は、消防の方に来て頂いて「総合防

災訓練」を行います。日程が決まり次第お

知らせいたします。 

裏もあります 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会のご協力 ありがとうございました 

お天気がとても心配でしたが 

一部も二部も最後まで開催をすることができました。 

開催にあたり、沢山のご協力をいただき、本当にありがとうございました。 

感想を一部紹介いたします。 

運動会、先生方おつかれ様でした！当

日の朝「運動会疲れちゃうから行きた

くない」とノリ気じゃないえいたでし

たが、ひとつひとつの競技を楽しそう

にこなしていて安心しました。荒馬は

帰って何度も動画を見返して、タオル

を手綱にして持ち、おうちでも披露し

てくれました。 

ちゅうりっぷ組 Eくんママ 

ドキドキの運動会。歌はイマイチだったけ

ど、かけっこもガラガラドンも、荒馬もすっ

ごく上手に出来てました～♡去年とは格段

に見違える程の頑張りように若干うるっと

きました。並び順とかも考えてくれたんだな

ーとかホント先生たちのおかげで、かっちょ

い～♡彰宏が見れて感謝感謝です♡ 

さくら組 Aくんママ 

運動会お疲れさまでした。ありがとうござ

いました！初めての運動会！緊張して泣

いたり抱っこしたりするのかなーと思っ

てましたが…スゴかったです      あの堂々

たる振る舞い‼指チュッチュしながらも、

かけっこも障害物もやり切りましたね～ 

特に障害物は不安でしたがあんなに活発

なけんちゃん、ビックリしました！成長し

てたんですねぇ      何より泣かずに楽しめ

てよかったです♪難しい判断の中開催し

て頂き本当にありがとうございました！ 

たんぽぽ組 Kくんママ 

運動会おつかれさまでした。少し緊張した

ようでしたが、笑顔で参加することが出来

ました。リレーが楽しかったと話していま

した。すべての競技、みんな頑張っていて

素敵でした。ありがとうございました。 

ひまわり組 Hちゃんママ 
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つぼみさん（0歳）で人気のうたを紹介します♪ 

 最近のつぼみさんの好きなうたは、わらべうたの『おちょうず おちょず』です。４月の頃か

ら楽しんでいて、初めは保育士がやっているのを見て、笑って楽しんでいましたが、今では自

分でできるようにもなり、ずっと大好きな遊びになっています。 

♪おちょうず おちょず       （手拍子） 

ねんねつぼ ねんねつぼ      （手のひらを人差し指でつんつん） 

かいぐり  かいぐり かいぐりこ （両腕をぐるぐる） 

おつむ   てんてん       （頭をとんとん） 

あわわわわ～           （手を口に当てて「あわわわわ～」） 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すっかり落ち葉も色付き、踏みしめるたびにカサカ

サと音を立て、冬へ近づいている事を感じます。年末

まであと少し…元気に過ごして行きたいものですね。 

 さて先日、年長組で食育活動として元栄養士教諭の

先生をお招きし「鮭の解体」を行いました。子ども達の

目の前で少しずつ捌いていくのですが、丸々と大きな

1 本の鮭を初めて見た子もいたようで「うわぁ～」と

歓声が上がり、切身にしていく時には、骨と身に包丁

があたる音に気づき「何か音してる」と耳を澄まし聴

いている姿がありました。切身になった鮭は、ちゃん

ちゃん焼きと塩焼きにして頂きましたが、私たちは、

色んな生き物の命を頂いて生活しています。〝いただ

きます″の言葉には、そんな想いも込められています。

食育活動を通して、見て・聞いて・体験した経験は、子

ども達の食に対する気持ちを膨らませます。食育は、

幼い時からの積み重ねの経験が大事になってきますの

で、ご家庭でもクッキングや食事のお手伝い等を通し

て、色んな事を子ども達に伝えて行ける関わりを増や

して行けるといいですね。        園 長 

治水どんぐりの家保育園 2022年 11月 1日 

 

育園 

＜11月 行事予定＞ 

１６日（水）  おたのしみ会総練習 

２３日（祝水） 第９回おたのしみ会 

２４日（木）  避難訓練 

２５日（金）  ことばの教室 

３０日（水）  誕生会 

●雪遊びセットの用意をお願いします● 

朝夕と気温も下がりだんだんと寒くなってきましたね。雪が降り本格的な冬が到来す

る前に「雪遊び」の準備をお願いします。準備する物は、登園用とは別に「外遊び用

つなぎ」「毛糸の帽子」「防寒用手袋」「防寒用長靴」「スノーカバー（脚用）」です。 

子ども達は常に成長しているので、サイズの確認もして下さいね。詳しくはクラスだ

よりでもお知らせ致します。不明な点は保育士までお声掛けください。 

 

●第９回おたのしみ会について● 

先日のおたよりでもお知らせしましたが 

11/23（水）に第９回おたのしみ会を開催

いたします。参加は２歳クラス以上で、各ク

ラス入れ替え制で行います。詳しい内容は、

クラスだよりや園からのおたよりを配布しま

すので、後日ご確認ください。 
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 すっかり日暮れも早くなり、冬の足音が近づい

ていることを感じます。そして、今年も残り 1 ヶ

月となりました。色んな感染症が流行し始める時

期になりましたが、皆様と共に、元気に年越しを迎

えられたら…と心より願っております。 

さて、先月はコロナ感染症に伴い、保護者の皆様

にはご心配をお掛けし、また沢山のご協力を頂き

まして、心から感謝申し上げます。皆様にご協力を

頂いた事で、園内での感染拡大に至らずに済んだ

と感じております。まだまだ市内での感染者は、高

止まり状態が続いておりますが、引き続き感染拡

大予防に努めて参りたいと思います。「第９回 お

たのしみ会」についてですが、子ども達も当日を楽

しみにしていたので、延期にする事は苦渋の決断

ではありましたが、「また沢山練習できると思えば

いいですよね」「子ども達と先生達の安全が最優先

です」と声を掛けて下さった保護者の方々のお言

葉に、励まされた瞬間でした。保育園は、園児・保

護者の皆様・職員が集団で生活する場です。コロナ

に罹った人を責めるのではなく、みんなで〝労わ

り合える″関係性って素晴らしいなぁ…と実感い

たしました。これからも感染症に悩まされる事も

あると思いますが、皆様と共にその山を 1つ 1つ

乗り越えて行きたいと思います。12/10（土）お

たのしみ会が開催できるよう、みんなで感染対策

を行い、乗り切って行きましょう。  園 長 

≪感染症についてのお知らせ≫ 

これから本格的な冬に向けて、胃腸炎の他にも

様々な感染症が流行し始めます。また今年は、イ

ンフルエンザとコロナ感染症が同時流行するとも

言われていますので、睡眠のリズムを整え、栄養

のある食事で、免疫を高めた生活作りを心掛けて

行きましょう。  

≪おねがい≫ 

●発熱が見られた場合は、掛かりつけを受診して

頂き、解熱した翌日は、出来るだけ自宅の方で

安静にして過ごしてから登園するようお願いい

たします。 

●園児も含め、登降園時に玄関での「手指消毒」

も忘れずにお願いいたします。 

●園内で嘔吐した場合ですが、汚れた衣類は感染

予防のため「洗わずそのままお返し」すること

になっています。忘れずにお持ち帰り下さい。 

  

  

治水どんぐりの家保育園 2022年 12月 1日 

 

育園 

＜12月 行事予定＞ 

 

10日（土） 第 9回おたのしみ会 

16日（金） おもちつき会 

22日（木） 避難訓練 

23日（金） 誕生会＆クリスマス会 

28日（水） 保育納め 

29日～1/3（月） 休園 

●第９回おたのしみ会について● 

おたのしみ会は 12/10（土）に延期に 

なりました。詳しい内容は、先日配布した 

おたよりをご覧ください。 

ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

１２月１日（木）現況届（来年度の入所継続書類）

を各家庭に配布いたしました。書類の確認を行

い、早目の提出をお願いいたします。不明な点

は、園長までお声掛け下さい。 

提出期限  １月１３日（金）です。 

おねがい 
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新年あけまして おめでとうございます 

本年もどうぞ 宜しくお願い申し上げます 

 

お正月休みは、ゆっくりする事はできましたか？  

子ども達は、ご家族の皆様や久しぶりに会ったおじいちゃん・

おばあちゃんや親戚の方との楽しい時間を過ごせた事で、たっ

ぷり充電ができ、お正月休み気分が抜けていない子もいたよう

ですが… 元気いっぱいで登園してきました。子ども達の元気

な声・笑顔に私達職員一同も、元気を貰い励みとなっています。

11（水）には、年長さんが作ったお餅で〝鏡開き″を行い、お

正月遊びとして、日本古来の伝承遊び「福笑い・こま・羽子板・

かるた」等を子ども達と一緒に楽しみます。そして、年長さん

は、自分で作った凧揚げにも挑戦します。 2022 年後半はコ

ロナ感染に悩まされ、行事も予定通りに行かず、落ち着かない

状況でしたが、今年は少しでもその状況が明るい方向へ向う事

と「みんなが健康に暮らせますように…」と〝願い″を凧揚げ

に託したいと思います。本日から、また新たな一年の始まりに

なりますが、子ども達が安心して登園でき「楽しい～！！」と

思う保育作りを目指し、職員一同力を合わせて参ります。どう

ぞよろしくお願いいたします。      園 長 

 

治水どんぐりの家保育園 2023 年 1 月 4 日 

 

育園 

＜1 月 行事予定＞ 

 

４日（水）  保育初め 

１０日（火） 実習生～23 日まで 

１１日（水） 鏡開き・お正月遊び 

１８日（水） 交通安全教室 

２４日（火） 集合写真撮影 

３０日（月） 避難訓練 

      １月 10 日（火）～23 日（月）の日程で 

くしろせんもん学校より 1 名の実習生さ

んが来ます。各クラスに順番で入りますの

で、よろしくお願いします。 

      ２４日（火）１０時～クラス集合写真撮影

を行います。この日は出来るだけお休みを

しないで登園のご協力をお願いいたしま

す。 

「現況届」は 1/１3（金）

までに提出して下さい 
 

＊必要な書類は揃っているか、また 

書類についての記入・チェック漏れ 

等が無いかをご確認の上、期日までに 

提出をお願い致します。 

＊お渡した書類は、同封した封筒と一緒に 

提出になりますので、お忘れのないよう 

お願い致します。 

保育園では、予防接種の接種状況を確認しておりま 

す。インフルエンザ・その他各種のワクチン接種をし   

  た際には、その都度、職員までお知らせ  

下さいますようお願いします。 



 

 

新年が明けたと思ったら、もう２月。月日の経過の早

さを感じます。そして２日後に「節分」があります。

年長さんは、鬼との対決に向けて〝作戦会議″を開

き、対決する内容を「挑戦状」として手紙に綴り鬼に

送り付けたそうです。それからは、対決に向けての練

習が始まり、小さいクラスの子達が怖がって泣いたら

可哀想…という事から、みんなで相談しあい、園内に

鬼が入れないようにするため、当日の朝に〝やいかが

し″を作って入口を塞ぎ、治水公園での対決として申

し入れました。（悪天候の場合は室内です）そして、S

ちゃんの提案である日のお昼寝明けには、迫力満点の

手作りお面を身にまとい「みんなの事を守るから

ね！」と宣言していた年長さんはとても頼もしく、小

さい子を思いやる心の成長を感じ、力を合わせて挑戦

して行こうとする姿が素敵でした。ですが…鬼から

「かかってこい！！」と返事がきて段々と節分が近づ

くにつれ、鬼の恐怖を実感したようで、家で泣いてい

る子や「怖い…」と話している子がいるそうです。当

日は、どんな戦いを見せてくれるのか年長さんに期待

したいと思います。みんなで豆をまいて邪気を払い、

健やかで穏やかな春を迎えられたらと思います。みん

なで年長さんを応援しましょう～！！   園 長 

≪文集のお願い≫ 

今年も、1 年の思い出として文集を作成します。

この１年を振り返ってお子さんへのメッセージ

原稿のご協力をお願いいたします。 

原稿は、各クラスより配布していますので、分か

らないこと等は、担任にご相談ください。 

  

  

 

 

 

治水どんぐりの家保育園 2023 年 2 月 1 日 

 

育園 

＜２月 行事予定＞ 

１日（水）  文集原稿配布 

３日（金）  節分 

９日（木）  １日体験入学（年長） 

園児健診（たんぽぽ/さくら） 

10 日（金） 園児健診（つぼみ/ちゅうりっぷ 

/ひまわり） 

13 日（月） 実習生１名 

15 日（水） ちゅうりっぷ懇談会 

16 日（木） 誕生会 

17 日（金） つぼみ０歳懇談会 

22 日（水） ひまわり懇談会 

24 日（金） たんぽぽ２歳懇談会 

27 日（月） 実習生 3 名 

28 日（火） 避難訓練 

       つぼみ１歳たんぽぽ１歳懇談会 

 

13 日（月）～24 日（金）に文教 

大学生 1 名、27 日（月）～3/3 

（金）には、釧路短期大学生３名 

の実習生さんが来ます。各クラス 

に順番で入りますので、よろしく

お願いします。 

＜＜お休みのご協力をお願いいたします＞＞ 

 

３月１1 日（土）卒園式 

3/27（月）～31（金）新年度準備期間 

おじいちゃんおばあちゃんなど、家庭でみてくれ

る方がいらっしゃる場合は、出来る限りお休みのご

協力や早めのお迎えをお願いします。 



1 

 

≪文集のご協力ありがとうございました≫ 

素敵なメッセージをありがとうございました。 

20日（月）お別れ進級会にて配布しますので 

楽しみにしていてくださいね。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も残り 1ヶ月となりました。振り返ればコロ

ナに悩まされた季節もありましたが、その度に保護

者の皆様には沢山のご理解とご協力を頂きました

事を深く感謝申し上げます。そして、今月は年長さ

んの卒園式があり、式に向けての練習が始まり、午

睡明けに歌っていると、近くで着替えをしていた 

たんぽぽ・ちゅうりっぷさんの子ども達が自然と寄

ってきて、歌を聴いているのです。毎日聴いている

内に少しずつ歌詞を覚えたようで、所々一緒に口ず

さんでいる光景は、一緒に成長してきた事を実感し

ます。コロナ禍で、縦割りでの関わりや他クラスと

触れ合う時間等は残念ながら持てませんでしたが、

大きい子に〝憧れる心の育ち″の芽が育ってきて

いる事に嬉しさがこみ上げます。3月は別れの季節

でもありますが、子ども達は保育園で沢山の経験と

友達と一緒の時間を重ね成長して来ました。卒園は

淋しいですが、保育園で培った心と体・想い出を胸

に小学校でも存分に自己発揮して欲しいと思いま

す。卒園まで想い出をたくさん作ってね！ 

いつまでも応援しています。頑張れ～ひまわりさん         

園 長 

 

治水どんぐりの家保育園 2023年 3月 1日 

 

育園 

＜3月 行事予定＞ 

１日（水）  卒園式練習 

３日（金）  ひなまつり＆誕生会 

８日（水）  卒園式練習 

９日（木）  卒園式総練習 9：４5～ 

１１日（土）  第 9回卒園式 

１３日（月）  さくら組懇談会 19：00 

１７日（金）  年長バス遠足 

２０日（月）  お別れ進級会 

２２日（水）  クラス移動 

        新年度準備期間～31日 

２４日（金）  入園説明会 

 

４月３日（月） 入園式 

＜＜お休みのご協力をお願いいたします＞＞ 

 

３月１1日（土）卒園式 

3/27（月）～31（金）新年度準備期間 

おじいちゃんおばあちゃんなど、家庭でみてくれる

方がいらっしゃる場合は、出来る限りお休みのご協

力と早めのお迎えをお願いいたします。 

 
第 9回卒園式について 

 

３月 11日（土）10：00よりホールにて行いま

す。９時半より記念撮影を行いますので、年長さ

んと保護者の皆さんは、遅れずにお集まり下さい。

式は、二部形式になっていますが、コロナ感染対

策として時間短縮・参加者の限定を行い、式が終

了次第、解散となります。在園児を代表して、さ

くらさんから「ビデオレター」が贈られます。 

3/22（水）は「クラス移動日」です 

午前中に新しいクラスに移動して、その日から

新クラスでの保育になります。午後からのお迎え

や次の日からの登園も「新クラスへ」お願い致し

ます。新年度に向けて色々と変わりますが、不明

な点については、遠慮なくお声かけ下さい。 

 




